
Zjednoczenie Pokoleń
Deklaracja Międzypokoleniowa

1. My, zarówno młodsi, jak i starsi ludzie, dzielimy 
wspólne wartości i zainteresowania, ułatwiane przez 
dialog, możliwości spotkań, współpracy i połączeń. 
Stereotypy wiekowe często skupiają się na tym, co 
dzieli pokolenia, zamiast celebrować to, co zbliża 
młodszych i starszych ludzi.

2. Młodsi i starsi ludzie stają przed wspólnymi 
wyzwaniami. Kryzys finansowy, następstwa pandemii 
COVID-19, wojna na Ukrainie i kryzys klimatyczny; 
wszystkie te wydarzenia zmieniły spojrzenie 
każdego pokolenia na świat i przedstawiają nowe 
rzeczywistości dla wszystkich grup wiekowych.

3. Młodsi i starsi ludzie często doświadczają 
dyskryminacji w różnych aspektach swojego życia 
i przez całe życie wyłącznie ze względu na swój 
wiek, co utrudnia równą korzyść z wszystkich praw 
człowieka we wszystkich grupach wiekowych. Pewne 
grupy starszych i młodszych ludzi w sytuacjach 
podatnych także cierpią z powodu wielokrotnych i 
nakładających się form dyskryminacji.

4. Powiązanie międzypokoleniowe, dialog i 
wolontariat mają moc, aby zbliżyć ludzi, rozwijać 
większe zrozumienie, uczyć się o wspólnych 
cechach i celebrować różnorodność. Pandemia 
COVID-19 przypomniała nam o znaczeniu silnej 
solidarności między pokoleniami. Nadal codziennie 
świadczymy o tej solidarności na poziomie 
lokalnym, między innymi dzięki innowacyjnym 
projektom międzypokoleniowego współżycia oraz 
aktywnościom społecznym, które łączą różne grupy 
wiekowe.

5. W kontekście kryzysu klimatycznego - zarówno 
starsze, jak i młodsze pokolenia coraz bardziej 
odczuwają skutki zmian klimatycznych i coraz 
bardziej zdają sobie sprawę, że to nie tylko ich świat 
jest zagrożony, ale jakość życia i zdrowie planety dla 
wszystkich obecnych i przyszłych pokoleń.

6. W coraz bardziej cyfrowym środowisku konieczne 
jest zapewnienie, aby nikt nie został w tyle z powodu 
szybkiego pojawiania się nowych, często drogich 
technologii, jednocześnie priorytetowo traktując 
dostęp do bezpiecznej przestrzeni dla prawdziwego 
dialogu online.

Stąd wynika:

1. Potępiamy wszelkie formy dyskryminacji ze względu 
na wiek. Wzywamy Instytucje Europejskie do 
priorytetowego zakończenia dyskryminacji wiekowej 
w ciągu cyklu politycznego 2024-2029.

2. Zachęcamy każdego obywatela do działania 
i zaangażowania, zarówno politycznego, jak i 
zrównoważonego, mając świadomość przyszłych 
pokoleń, aby podejmowane dzisiaj decyzje 
pozostawiły pozytywny ślad na jutro, dla ludzi i 
planety.

3. Wspieramy znaczenie dialogu międzypokoleniowego, 
zrozumienia i połączenia na wszystkich poziomach 
społeczeństwa, co pozwala na głębsze zrozumienie 
aktualnych problemów oraz zapewnienie lepszych 
decyzji na przyszłość. Te możliwości połączenia i 
rozmowy - w tym wolontariat międzypokoleniowy - 
powinny być celebrowane i wspierane.

4. Wzywamy w szczególności Parlament Europejski do 
uznania uzupełniających wkładów, jakie młodsze i 
starsze pokolenia wnoszą do społeczeństwa, oraz 
do ochrony, szacunku i realizacji praw wszystkich 
osób mieszkających w UE.

5. Wreszcie, wzywamy do zdrowej przestrzeni online 
opartej na wzajemnym szacunku - oraz dostęp do 
demokratycznych rozmów cyfrowych dla wszystkich 
grup wiekowych. Reprezentując starszych ludzi w 
Europie.
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